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神奈川病院 広報誌 

基 本 理 念 ：  
 

私たちは、地域の皆様から信頼される病院づくりに努め、常に新しく良質な医療の提供をいたします。 
 

平成21年7月発行 

独立行政法人　国立病院機構 

神奈川病院 
〒257-8585 神奈川県秦野市落合666-1 

　電話：0463ー81ー1771 

　FAX：0463ー82ー7533
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●「看護の日」のイベントに参加して 

●一日看護体験を通して 

●地域医療機関紹介～あべ小児科医院～ 

●職員ご挨拶 

●植　樹　祭 

●千年の杜いのちの森づくり 

●ＩＣT（INFECTION　CONTROL　TEAM）の発足 

●お知らせ〈第8回市民公開講座/夏休みアトピー・ぜん息　教育・鍛錬入院のご案内〉 

●重い障害を持っている方々の病院の生活援助/ボランティア募集 

●各科診療担当医表/秦野駅より神奈中バス時刻表 



　「看護の日」は、5月12日ナイチンゲールの

生誕を記念して制定されました。 

　神奈川病院看護部では、地域の方々に看護

や介護の理解を深めていただけるよう、普及

啓発活動「かながわ看護フェスティバル」を

今年もイトーヨーカドー秦野店の協力を得て

イベントを開催いたしました。 

　看護師9名・医師2名・栄養士1名・事務部３

名のチームでのイベントを企画運営しました。夏日を思わせるような晴天に恵まれ、母

の日と重なり午前中の来場者が多く地域の方々の血圧や体脂肪測定・栄養相談・医療相

談などを実施させていただきました。毎年のイベント開催を知っている方、店舗内のポ

スターを御覧になられた方など「病院へ行くまでもない」と相談に来て下さいました。

中には、神奈川病院の医師と知りつつ「商品券の売り場はどこですか」など、訪ねられ

る場面もありました。 

　イベントに来られた方々は、血圧や体脂肪を測定した後、値について気にされる方が多

く、基準値の範囲内であることを説明すると、安心した様子でした。また、基準値を上

回っている方も、栄養士や医師からの指導を受けることにより、安心して帰っていく姿

が印象的でした。高血圧の方も数名おられ外来受診をお勧めした方もいらっしゃいました。 

　会場を提供して頂きましたイトーヨーカドー様の配慮により店内放送でイベント開催

のインフォメーションをして頂いたり、実際

に体調をくずされたお客様がおり、イトーヨ

ーカドーのスタッフと救急隊の協力のもと無

事に救急搬送することができました。 

　これからも皆さんに看護や介護に興味を持

って頂けるよう活動していきたいと思います。 

実行委員　谷嶋　寿々子 
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　平成21年6月6日（土）、中学生・高校生・一般で、看護に関心を持つ方を対象に一日看護

体験を行いました。当日は51名の参加があり、実際に白衣・ナースキャップを着用して

いただきました。病院内の見学、車椅子・ストレッチャーの移動と操作、高齢者装具着

用体験、血圧・視力測定を行いました。さらに、高校生と一般の方には、実際に病棟で

患者さんの手浴・足浴・洗髪・車椅子で散歩・トイレ誘導などを体験していただきました。 

　中学生では、将来、看護師を希望している

方が多数おり「参加するまでは、緊張と不安で

一杯でしたが、看護師さん達がみんな親切で

すごく良い体験をさせてもらいました。今ま

で以上に、看護師になりたいと思いました。」

「白衣を着ることが出来てうれしかった。」「大

変な仕事だなぁ。と思いました。」などの感

想を聞くことができました。 

　高校生、一般の方は、看護学校を受験予定の方、

医療従事者を希望している方が参加しました。

グループごとに病棟に向かい患者さんと触れ合

う前は、緊張しているせいか表情が硬くみえま

したが、患者さんと関わるうちに自然と声をかけ、

笑顔も見られるようになりました。「患者さんの

足を洗ってみて、相手の気持ちを大切に考えてあ

げることが必要だと思いました。」「自分たちが

普段何気なくやっていることでも出来ない人がいるので、もっと患者さんにあった方法を

考えた方が良いと思いました。」「院内の雰囲気、病院の実際を拝見して（特にＭＲＩ）自分

の中の理解がより深まりました。」などの感想がありました。 

　イベント委員として、一日看護体験に参加し

た方にまた、看護師の実際に行っていることな

どを見て体験していただき模擬患者を体験して

もらうことで、患者の大変さ・ご苦労が実感で

きたと思います。また、看護師の業務や院内の

イメージがより身近なものとして感じてもらえ

たと思います。 

　今年は、例年にない多くの参加者が得られま

した。また来年も、このような機会を作っていきたいと思います。 

　参加者の皆様、お疲れ様でした。 

イベント実行委員　山口　佳高 
　　　　　　　　本間　明日香 
　　　　　　　　長谷川　智美 
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あべ小児科医院 
院　長　名　安部　信三 
診 療 科 目　小児科 
所　在　地　秦野市曲松2－2－12　諸星ビル 
電 話 番 号　0463‐87‐0831 

 

 

 

　渋沢駅の南口から徒歩2～3分のところで小児

科医院を開業しています。今年で開業25年目を

迎えました。開業当初は秦野市には病院以外に

小児科単独標榜の医院は殆どなく、大変忙しい

思いをしたことを覚えています。特に1～2月の

インフルエンザ流行期には昼食抜きで夜の7～8時まで診療することも少なくありません

でした。国立療養所神奈川病院（当時）の小児科には、小島栄子先生がおられ、保健所

での乳幼児健診で時々御一緒したこともなつかしく思い出されます。 

　さて、開業した頃は２次救急体制は今程整備されてなく、特に時間外の小児救急での

入院先探しには非常に苦労しました。最近、神奈川病院の小児科の先生方が増員され、

内科の２次救急当番のときには小児科の先生も一緒に当直されており、私達開業医には

大変心強く、また助かっております。 

　さらには、成育心身医療外来をはじめ、小児アレルギー外来、小児神経外来の専門外

来も設けられ、私達も患者さんを紹介する選択肢が増え喜んでいます。患者さんを紹介

した際も快く引き受けていただき、感謝しています。今後もこういった病診連携がうま

く機能し、子供達の保健や健康の増進に役立っていけたらと思っております。どうぞよ

ろしくお願い致します。 

 

診 療 時 間 月 
AM9 : 00～12 : 00

PM3 : 00～  6 : 00

○ 
○ 

火 
○ 
○ 

水 
○ 
○ 

木 
○ 
休 

金 
○ 
○ 

土 
○ 
休 

日・祝 
休 
休 

外科系診療部長　根本　悦夫 

　7月1日付けで赴任いたしました。大学を離れて25年経ちますが、この間

に、２箇所の国立病院（旧療養所）と自治体病院の１箇所で呼吸器外科医

として働いてきました。療養所の多くは風光明媚なところにあり、神奈川

病院にもきれいな空気と涼しい風が流れています。しかし、医療を取り巻く環境、医療事情に

は非常に厳しい現実があります。この地でも、地域に貢献し、地域に信頼される医療をめざし

ますので、宜しくお願い致します。 
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　千年の杜とは、生きとしいけるものが生きることのできるいのちをはぐくむことのできる環境を後世に、

しっかりと残そうとする試みです。 

　新幹線に乗っていると車窓から田圃の中にポツンと森があるのが見えます。 

　外国では、まず見かけない風景です。なぜすべて平にして田圃にしてしまわないのか、そのほうが農作業にも

効率的ですし、ムダとも思える森をどうして残しているのでしょうか。実はあの森こそが日本の心「鎮守の森」なの

です。鎮守の森にはいまも、樹齢数百年というタブ、シイ、カシ類などの大木が多く残っています。昔からある森は、

環境保全や防災、水源の涵養など、生きとし生けるもののいのちをはぐくむ力が、その森に、秘められているのです。 

　近年では、地球温暖化問題でその重要性が再認識されています。私たちの先祖は森がいのちをはぐくむ力

をもっていることを知っていたからこそ、田圃の中にも森を残してきたのです。これが日本の心です。 

　しかし、近代化とともに、その貴重な森が失われてきています。同時に、それに伴い私たちの生命の継続、

文化の継承が危ぶまれています。この度、神奈川病院のご理解のもと、千年の杜いのちの森づくりが千人も

の多くの人等により、三十一種類八千本の苗を植えることができました。 

　私たちが植えた森づくりの特徴はタブ、シイ、カシ類など、どんぐりから育てて植えることです。これは、

宮脇昭横浜国立大学名誉教授が提唱されている「潜在自然植生」の考え方にもとづいた方式で、土地本来の

樹木、つまりふるさとの木によるふるさとの森づくりです。二千本の苗は、出雲大社のボランティアの手に

より育てられたものです。千五百本は、進和学園さんの人等によって育てられました。三十一種類の苗を混

植密植することにより、将来管理のいらない千年いきつづける森になるのです。これから、三年間は草むし

りの育樹祭が必要ですが、病院をはじめ多くの人々の力により、三年間は大切に育てていきたいものです。 

　4月29日に当院敷地において「千年の杜　いのちの森づくり」植樹祭（「同際実行委員会」

主催、秦野市、毎日新聞社、神奈川病院共催）が開催されました。 

　　当日は、晴天に恵まれ、参加した千人近い市民らの手により、宮脇昭・横浜国立大

学名誉教授の指導で、8,000本の常緑広葉樹の苗木が植えられました。　 

　また、当日は病院でも職員記念植樹祭を開催し、職員有志の寄附により購入した桜の

木の植樹を行いました。 

植樹祭世話人　出雲大社相模分祠 

分祠長　草山　清和 

管　理　課 

「千年の杜いのちの森づくり」について 
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　平成21年2月に市耒嵜院長の命によりＩＣT（INFECTION　CONTROL　TEAM）が

発足しました。ICTというのは、院内感染対策チームの略で、院内感染対策の実践部隊

として、今や多くの病院で組織されているチームです。今までICTに所属したことがな

いスタッフばかりだったため、すでに活動を行っていた隣の国立病院機構　相模原病院

を見学、方法や体制を学んできました。 

　チームは医師（感染制御医師）・安全管理係長・看護師・検査技師・薬剤師・放射線

技師・栄養士・事務官9名が参加し手繰りの状況で出発しました。今年度4月からは、当

院にも感染管理認定看護師と感染管理看護師長が配置されて、合計11名で活動をし始め

たばかりです。 

　活動は月に２～３回会議と感染に関するパトロールを

行っており、「感染パトロール」と書かれた腕章をつけ、

院内のさまざまな部署を巡り、環境チェックや感染症チ

ェックをしていきます。また、今年5月には、新型イン

フルエンザの世界的流行となり日本でも多数の方が罹患

しています。当院でも保健所の依頼を受け、患者様の受

け入れの準備を行いました。今後は患者様の安全はもち

ろん、病院職員の安全を考え、これからますます頑張っ

ていこうと思っています。 

　気管支ぜん息、アトピーなどのアレルギー疾患の治療は、
気長で、根気がいります。お子さんは、普段の生活の中で、
「なんで僕だけ、私だけ！」と思ってしまっていませんか？
同じように頑張っているお友達と一緒に、一度しっかり
治療を見直してみませんか？集団生活の中できっとひと
まわり大きくなって戻ってこられることと思います 
１. 対象者：小学生・中学生のアトピー性皮膚炎・気　
　　　　　　管支ぜん息のお子さん 
２. 期間：平成21年7月27日（月曜日）～8月7日（金曜日）
　　　　　(応相談) 
３. 入院日課 
　（アトピーの患者さんは1日3回スキンケアを行います） 

詳細は下記までお問い合わせ下さい。 
【お問い合わせ先】（独）神奈川病院 小児科 アレルギー科 
  渡辺博子　萬木晋　島田姿野　TEL 0463-81-1771（代） 

〈第8回 市民公開講座〉 〈夏休みアトピー・ぜん息 
　教育　鍛錬入院のご案内〉 ●日時　平成21年7月30日（木） 

　　　　　14:00～15:00 
●場所　国立病院機構神奈川病院 
　　　　研修センター 
●演題　メタボリックシンドロームの 
　　　　治療と予防 
　　　　    ～食生活の改善と運動療法について～ 

●講演者・前島　　潔　統括診療部長 
　　　　・野口　一彦　栄養管理室長 
　　　　・齊藤　克美　理学療法士長 
※講習終了後に個別の医療相談、薬剤相談、栄養相談を行います。 
●参加費　無料（予約制の為、お電話にて下記へ 
                                                         お申し込み下さい。） 

6：00
6：30
7：00

9：30～11：30
12：00
14：30
15：30
18：00
18：30
19：30
21：00

起床　検温　ピークフロー測定 
ラジオ体操 
朝食　歯磨き　与薬 
体力作り（プールなど） 
昼食 
体力作り・レク・検査等 
リハビリ　喘息体操 
夕食 
学習時間 
ピークフロー測定　与薬　自由時間 
消灯 

 ICT 　室井　弘子  
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　当院の重症心身障害児者病棟には、現在80名の利用者が長期間に渡り入院されています。

毎日の生活が単調にならないように、日々の活動は一人ひとりの利用者に合わせ援助し、

好きなこと、楽しいことを少しでも見つけ、豊かで潤いある毎日を送っていただけるよ

う計画、実施しています。大きな行事では、春はひな

まつり会やお花見を、夏は花火大会、七夕を、秋は秋

楽祭、冬はお楽しみ会や成人式などと季節を感じ楽し

いひとときが過ごせるよう、医師や看護師、養護学校

教員、ご家族、学生ボランティアさんなど様々な職種

が協力し合い作り上げています。季節行事の他に、毎

月恒例の行事と

して、ホットの会では利用者の目の前でおやつ作

りをし、調理の様子や食材の香り、会食の雰囲気

などを楽しんでいます。誕生会では、ご家族や職

員と共に歌や踊り、楽器演奏などをしてお祝いし

ています。5月～11月の暖かい季節は、院内では

味わえない味覚、雰囲気、季節感などを楽しむた

め、リフト付き大型バスに乗り社会見学（外出）

へ出かけます。今年度は横浜みなとみらいや富士サファリパークなど、他にも多々の計

画をしています。先ほどの大きな花火や秋楽祭など行事の他にも、日々の生活の楽しみと、

地域の方々とのふれあいを大切にしています。絵本や紙芝居を読んでくださっている「お

話しころりん」の皆様や、ピアノ演奏のために毎週来てくださる方など多くのボランテ

ィアの来院を利用者さんも心待ちにしています。ボランティアの活動内容は御相談に応

じます。ボランティアに興味を持たれた方はぜひ、ご連絡下さい。 

国立病院機構神奈川病院では、外来患者さんや入院患者さんの方々が気持ち良く受診や治療が受けられるように、ま
た安心して入院生活が送られるように、暖かい気持ちで、活動していただける方々の参加をお持ちしております。 

［活動内容］　外来の案内　病院内の案内　入院患者さんのお話し相手　楽器の演奏・歌・踊り　お芝居など 

【ボランティア受付】下田 庶務班長（内線2110）　青井 看護師長（内線 8704） 
お気軽にお問い合わせ下さい！ 

療育指導室　馬場　里佳 
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秦27

経由  
行先 
系統　 
番号 

一
　
　
般
　
　
外
　
　
来 

※心療内科・松崎（淳）先生は、月毎に変更となるためご確認を 
　お願いいたします。 
　また、初診・予約外の方は事前にご連絡下さい。 

平成21年7月1日現在 
月 火 水 木 金 曜日 科別 

各科診療担当医表  

腎 臓 内 科  

総 合 内 科  野村（秀） 

野村（伊） 野村（伊） 

前　 島 

前　 島 

野村（秀） 

野村（秀） 
市耒嵜 

前　 島 前    島 

亀崎　 

野村（秀） 

渡　 辺 

萬木（晋） 

石 　 井  

大久保 布施川 大久保 

松崎（秀） 

前　 島 前　 島 

吉田 

田宮 

亀崎 
藤井 

池村 

加 　田 

小 児 科  

消化器内科 

循環器内科 

呼吸器内科 

外 　 　 科  櫻　 井 当番制 当番制 
櫻　 井 
清　 水 
櫻　 井 
清　 水 

当番制 

消化器外科 櫻　 井 当番制 当番制 徳　 原 

脳神経外科 齋藤（良） 

呼吸器外科 
根　本 

 

9：00～ 

9：00～ 

9：00～ 

14：00～ 

堀 　口 
9：30～ 

佐　 藤 
9：00～ 

 
松崎（淳） 　 心 療 内 科  

精 神 科  7/22午後 

松崎（淳） 
7/10・7/24 
午前   
7/3・7/31 
午前・午後 

松崎（淳） 
7/10・7/24 
午前   
7/3・7/31 
午前・午後 

松崎（淳） 
7/22午後 

9：30～ 9：30～ 

伊　 藤 
9：00～ 

9：00～ 
紺谷 

神 経 内 科  14：00～ 
（予約制） 

14：00～ 
（予約制） 

渡　 辺 
9:00～午後 
（予約制） 

9：00～ 

萬木（晋） 

石 　 井  
9：00～ 

四 　 家  
9：00～ 

島 　 田  
9：00～ 

萬木（晋） 
午前・午後 
（予約制） 

午前・午後 
（予約制） 

野村（伊） 
野村（伊） 

渡　 辺 

萬木（晋） 
アレルギー科 

（小児） 
14：00～ 
（予約制） 

14：00～ 
（予約制） 

渡　 辺 
9:00～午後 
（予約制） 

午後   
第2・4 
予防接種 

萬木（晋） 

萬木（晋） 
午前・午後 
（予約制） 

午前・午後 
（予約制） 

大　 友 

君塚 

月 火 水 木 金 

一
　
　
般
　
　
外
　
　
来 

特
　
　
殊
　
　
外
　
　
来 

曜日 
科別 

泌 尿 器 科  石　 田 田野口  

皮 膚 科  横　 内 川　崎  

糖尿病外来  
米　丸 

10：00～ 
第3火曜日のみ 

結核・ 
抗酸菌外来 

乳 腺 外 来  

 

柿　崎 

加 　田 

柿　崎 

整 形 外 科  

隅　  山 

三　 宅 

三　 宅 
9：00～ 

窪　 田 
9：00～ 

小澤 9：00～ 
隅　 山 
9：00～ 
11:00

（装具外来） 
三　 宅 

渡　 辺 
14：00～15：00
（予約制） 

鈴木 14：00～ 
（予約制） 

大   腸・ 
肛門ヘルニア外来 

立　 松 
9：30～ 

小児神経外来 
（てんかん外来） 

四　 家 
13：00～ 
（予約制） 

四　 家 
13：00～ 
（予約制） 

四　 家 
13：00～ 
（予約制） 

四　 家 
13：00～ 
（予約制） 

小 児 科  

（アレルギー 
     治療教室） 

野　 村 

成 育 心 身  

医 療 科  


